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Maak een schenkpot voor de 40-dagen tijd  
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De vastentijd schenkpot 

De vastentijd (de periode van 40 dagen voor Pasen) is een periode om iets van jezelf 
door te geven aan een ander. Een heel leuk idee is om tijdens de vastentijd met de 

kinderen een schenkpot te maken. Maak een lijst met goede daden die de kinderen 
kunnen doen en moedig ze ook aan om goede daden te doen en dit ook bij te 
houden. Voor elke goede daad ontvangen ze een muntstuk. Je kunt van tevoren 

bepalen hoeveel ze voor een daad ontvangen. Het geld stoppen ze in de schenkpot.  
 

Goede Vrijdag – Hoeveel hebben ze gespaard?  
Op Goede Vrijdag, tel samen met de kinderen het aantal muntstukken dat ze 
verzameld hebben en geef het geld aan een arme. Op paaszondag vul je de pot met 

hun favoriete snoepjes, evenveel als het aantal munten dat ze gespaard hebben. 
  

   
Wist je dat? 
Speciaal tijdens de vastenperiode vragen wij om steun voor onze 
vastenactieprojecten, om mensen te helpen die het minder hebben dan wij. Wil je 

weten welke projecten wij steunen? Bezoek onze projectenpagina voor meer 
informatie. 

 

 
 

 
 
Bezoek onze website voor inspirerend lesmateriaal voor de vastentijd of 

Pasen en download gratis. Of meld je aan voor onze scholennieuwsbrief.  
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